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EDUACIÓN ACADÉMICA
• MASTER EN SEXOLOGIA CLINICA Y SALUD SEXUAL- UNIVERSIDAD DE BARCELONA
• MASTER EN TERAPIAS ARTISTICAS Y CREATIVAS- ISEP BARCELONA
• MAESTRIA EN SONOTERAPIA- ISMET BARCELONA
• MAESTRIA EN PSICOTERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL- CENTRO DE 
PSICOTERAPIA COGNITIVA (proceso de titulación)
• POSTGRADO EN COACHING SEXUAL Y DE PAREJA- INSTITUT GOMÀ BARCELONA
• POSTGRADO DE ESPECIALIDAD PSICOTERAPIA COGNITIVO-SOCIAL- UNIVERSIDAD 
DE BARCELONA
• ESPECIALIDAD TRATAMIENTO INTEGRAL DE LAS DIFICULTADES SEXUALES- 
ESCUELA DE SEXUALIDAD BARCELONA
• DIPLOMADO EN EDUCACION SEXO-AFECTIVA- CEDESEX Y BUAP
• DIPLOMADO EN PNL - CEDESEX Y BUAP
• DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL - CENTRO DE 
PSICOTERAPIA
COGNITIVA
• DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA DE ESQUEMAS - CENTRO DE PSICOTERAPIA 
COGNITIVA (curso)
• DIPLOMADO EN PSICOTERAPIA SISTÉMICA BREVE APLICADA CENTRADA EN
HIPNOSOLUCIONES- CENTRO DE CRECIMIENTO PERSONAL Y FAMILIAR
• LICENCIATURA PSICOLOGIA UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA DE PUEBLA.

EXPERIENCIA
SEXÓLOGA Y PSICOTERAPEUTA
T-INTEGRA, INSTITUTO IBEROAMERICANO DE SEXOLOGÍA, BOSTON MEDICAL 
GROUP, ACTC, ESCUELA DE TERAPIA FAMILIAR HOSPITAL DE SANT PAU, VENTIJOL, 
INSTITUTO DE INTERACCION, HOSPITAL DE DIA DEL BAIX LOBREGAT, CREAFAM, 
DOCTORES PIÑA GOYENECHEA

DOCENTE
BUAP, ANAHUAC, INSTITUTO DE CIENCIAS JURIDICAS, CEDESEX, INSTITUTO 
IBEROAMERICANO DE SEXOLOGÍA, FEELINK, HONAFS, UNIVERSIDAD DE TLAXCALA.

CREACION DE PROYECTOS
FUNDACION DOWN DE PUEBLA AC, MANUAL DE EDUCACION SEXUAL PARA PADRES 
DE ADOLESCENTES CON SINDROME DE DOWN, T-INTEGRA, HOSPITAL DE DIA DE 
BAIX LOBREGAT, MINDFUL EXPERTOS EN PSIQUIATRIA Y PSICOLOGIA, UNIVERSIDAD 
IBEROAMERICANA PUEBLA, INSTITUTO IBEROAMERICANO DE SEXOLOGIA, 
SECRETARIA DE SALUD DE TLAXCALA

SOCIEDADES E INSTITUTOS
SOCIEDAD CATALANA DE SEXOLOGÍA
INSTITUTO IBEROAMERICANO DE SEXOLOGIA
ASOCIACIÓN PROFESIONAL IBEROAMERICANA DE TERAPEUTAS ARTÍSTICOS Y 
CREATIVOS
SOCIEDAD MEXICANA DE PSICOLOGIA
MIEMBRO DE LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE PSICOLOGÍA HOSPITALARIA


